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Silvija Miletić Gršković završila je osnovnu školu i opću gimnaziju „Mate Blažina“ u 
Labinu gdje je odrasla. U srednjoj školi dobitnica je Sorosove stipendije za najbolje 
učenike. Diplomirala je na Medicinskom fakultetu u Rijeci i stekla naziv doktora 
medicine. Nagrađivana je gradskom stipendijom i stipendijom za 4+ studente. 

Od 2008. godine zaposlenica je Thalassotherapije Opatija – specijalne bolnice 
za medicinsku rehabilitaciju bolesti srca, pluća i reumatizma. Specijalistica je 
opće interne medicine i subspecijalistica kardiologije. U radu ima cilj premostiti 
kliničku praksu s naprednim metodologijama istraživanja. 

Posvećena je slikovnim metodama u kardiologiji, posebice ehokardiosonografiji te 
kardiološkoj rehabilitaciji pacijenata s koronarnom bolesti srca, valvulopatijom i 
zatajivanjem srca. 

Polaznica je Doktorske škole iz znanstvenog područja biomedicina i 
zdravstvo (Klinička medicina) na Medicinskom fakultetu u Rijeci. Obranila je 
temu doktorske disertacije:„Utjecaj bjelančevine Klotho na vaskularne 
kalcifikacije u bolesnika sa spondiloartritisom“, pod mentorstvom prof. dr. 
sc. Gordane Laškarin i komentorstvom prof. dr. sc. Viktora Peršić. 

Njezin znanstveni rad obuhvaća različite aspekte biomedicine s fokusom na 
kardiologiju i temeljne medicinske znanosti. 

Članica je Europskog i Hrvatskog kardiološkog društva. Sudjelovala je na 
mnogobrojnim europskim i hrvatskim kardiološkim kongresima. Autor je više 
posterskih i oralnih prezentacija zbog kojih je nagrađivana. 

Udana, majka dvoje djece. 

 


